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Újra indult a békamentés a Parkerdőnél 
   Az elõ�zõ� évben a Sárvári Kör-
nyezetvédõ� és Természetbarát 
Egyesület tagjai valamint a Sár-
vári Tinódi Gimnázium diákjai 
másfél hónapon keresztül men-

tették a békákat a Spirit Hotel 
mellett található elkerülõ� útnál. 
A munka eredményeként közel 
1000 békát sikerült megmenteni 
a biztos haláltól!    Az idén újra 
itt a tavasz és a békák szaporo-
dási ideje. 2013. március 09-én 
ismét felépítettük a békamentõ� 
kordont. A kerítés karókra rögzí-
tett 60 cm magas fóliából áll, 

amely a kétéltû�ek számára átjár-
hatatlan. A békák így jobbra 
vagy balra indulnak a kerítés 
elérése után. A kordon elõ�tt 20 
méterenként vödrök ”várják” 

õ�ket, amelybe belepottyannak. A 
békamentõ� önkéntesek feladata 
a vödrökben lévõ� és a kerítésnél 
kószáló békák begyû�jtése és 
átszállítása a túlsó oldalra. Az 
idén is a Tinódi Gimnázium 
kilencedikes diákjai vállalták a 
munka döntõ� részét. Egy nap 
kétszer mennek ki (reggel és 
késõ� délután). A feladatuk nem 

csupán a békák átszállítása, 
hanem közben kitöltenek egy 
adatlapot a mentésrõ�l. Ez az 
információs lap segít a mentés 
statisztikájának elkészítésénél. A 

megmentett békák számának 
beírásán kívül fajhatározás is 
történik és a környezet 
(elsõ�sorban az idõ�járás) állapotát 
rögzítik a tanulók. A kordon 
valószínû�leg április közepéig 
fog állni. A békamentésrõ�l 
Kazmar Tamás 10.A osztályos 
tanuló egy projektet készít. Ta-
más ezzel a munkával indul az 
áprilisban megrendezésre kerülõ� 
Diákbiológus és Környezetvédõ� 
Napokon, amelyet  a tatabányai 
Bárdos László Gimnázium szer-
vez. A munka eredményesen 
indul, ugyanis már az elsõ� két 
nap 200 békát sikerült megmen-
teni. Az egyesület ugyanakkor 
kéri a lakosságot, hogy ne vé-
gezzenek ”gerilla” mentéseket, 
mert ezzel nagyon megnehezítik 
az adatfeldolgozást és értékelést!    
 Vígh Viktor  

biológia-földrajz szakos tanár Fotó: Czibók Tamás 
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BÉKAMENTÉS A SÁRVÁRI PARKERDŐNÉL 2013 

Az idei békamentés 
az idõ�járás viszontagságai 
ellenére sikeresen lezajlott. 
Az eredmények eddig nem 
teljesek, ugyanis az adatla-
pok március 10-tõ�l április 
elejéig vannak még feldol-
gozva. Ezek alapján a béka-
mentés eredményei:  a zord 
idõ�járás jelentõ�sen befolyá-
solta a békák vonulási ked-
vét. A hõ�mérséklet csökke-
nése miatt a feldolgozott 
idõ�szakban csökkent a meg-
mentett békák száma. Az 
idén is - az elõ�zõ� évhez ha-
sonlóan- inkább hajnalban 
vonultak a békák, ezért reg-
gel több békát sikerült meg-
menteni. A fajösszetétel szin-
tén korrelál az elõ�zõ� évekkel. 
A békák 3/4 barna varangy, 
de jelentõ�s még a zöld varan-
gyok száma is. A többi faj 
csak mutatta magát. Érdekes-
ség viszont a megjelenõ� sár-
ga hasú unka, amelybõ�l né-
hány egyedet sikerült meg-
menteni. Az adatok teljes 
feldolgozása április végére 
várható.  

       Kazmar Tamás 

A legtöbb megmentett béka barna varangy volt. 

Béka fotók: INTERNET 
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Otthonunk tisztasága, lelki 
harmóniánk egyik fõ� tényezõ�-
je.  Rendetlenségben, kosz-
ban csak a káosz uralkodik el 
a gondolatainkban, innentõ�l 
kezdve a lelkünkben is. Épp 
ezért fontos, hogy rend és 
tisztaság uralkodjon szû�kebb 
környezetünkben, de nem 
mindegy , hogy milyen szere-
ket használunk, hogy mivel 
szennyezzük a vizet a leve-
gõ�t. Cikkünk folytatásaként 
azzal fogunk foglalkozni, 
hogy milyen bio-szerekkel 
lehet a takarítást végezni. 
Általános tisztítás 1 liter me-
leg vízben oldott 1 evõ�kanál 
mosószóda a tû�zhelyt, a leg-
zsírosabb csempét, linóleu-
mot is tisztává varázsolja. A 
piszkos keféket, konyharuhá-
kat meleg, mosószódás szap-
panos vízben tisztítható, szag-
talanítható. Általános tisztí-
tófolyadék: 1 liter forró víz, 
3 evõ�kanál mosószóda. A 
tisztított felületet vízzel le 
kell öblíteni! Ablaktisztítás: 
Jól bevált régi módszer az 
ecet. Egy vödör vízbe önt-
sünk 2 dl ecetet, és ezzel 
mossuk le az ablakot. Tündö-
kölni fog. Az oldat letörlésé-
hez ne használjunk újságpa-
pírt, mert a kezünket megfog-

ja a festék . Vagy tiszta , szá-
raz pamut ruhát használjunk, 
vagy víz lehúzó gumit.  Ha 
végeztünk az ablaktisztítással 
a ruhát ki kell mosni, ha meg-
száradt  legközelebb, szintén 
erre a célra lehet használni.  
Mosogatás: 5 liter forró víz-
ben feloldott egy evõ�kanál 
mosószóda eltávolítja az edé-
nyekrõ�l a zsiradékot, az égett 
foltokat. Alumínium edények-
hez ne használjuk! Az üveg-
edényeket és alumínium edé-
nyeket mosogatás után ecettel 
át kell öblíteni, ez fertõ�tlenít 
is és nagyon szép fényt ad a 
lekezelt felületnek. Porcelán-
csészékrõ�l a makacs kávé, és 
teafoltokat is só vagy szódabi-
karbóna segítségével tüntet-
hetjük el. De a só és az ecet 
egyenlõ� arányú keveréke is 
leszedi. Lefolyóba: 1 liter 

ecet-1 csomag szódabikarbó-
na páros. A szódabikarbónát 
szórjuk elõ�ször bele, rá az 
ecetet, nagyon fog pezsegni, 
állni hagyjuk fél órát,utána 
forró vizet öntünk rá. Meg-
szünteti a dugulást is. 
Domestos helyett: 70%-os 
alkoholba zsálya- és levendu-
laolaját kell keverni. Ezzel le 
lehet fertõ�tleníteni bármit. 2 
perc hatóideje van. Végül le 
kell törölgetni ruhával. Fuga 
takarítás: vízbe 1 ek. mosó-
szódát, 1 tk. szódabikarbónát 
és 1 tk. Bóraxot kell tenni. 
Házi készítésű WC tisztító: 
némi ecetes víz a vízkõ�oldás-
ra és pár csepp cédrus illóolaj 
a jó illat kedvéért fürdõ�ben 
Kád tisztítása: ecet , sütõ�por 
keverékével körbe kell mosni 
a kádat és utana jól lezuha-
nyoztatni. Penészes fal: egy 
kis citromé + cédrus illóolaj 
oldattal végig törölni többször 
a falfelületet. Felmosáshoz: 
mosószóda 1 ek. vödör meleg 
vízbe + fertõ�tlenítõ�nek leven-
dulaolaj vagy teafaolaj a fel-
mosáshoz. Kárpittisztítás: A 
citrom, fehér ecet, glicerin, 
tiszta alkohol, bórax, mind 
alkalmasak a kárpit vagy szõ�-
nyeg foltjainak eltávolítására. 
A folttisztítás alapszabálya, 

hogy a folt keletkezése után 
rögtön neki kell látni annak 
eltávolításához.  Bútor: egy 
kis lavór vízbe tenni illóola-
jat, és ezzel a vízzel átitatott 
mikro szálas törlõ�kendõ�vel 
áttörölni a bútorokat. A lami-
nált parkettát is fel lehet ezzel 
mosni – persze nagyon kevés 
vízzel -, nagyon szép tõ�le! 
Bútorfényezéshez használhat-
juk bármelyik illóolajat len-
olajban oldva. A fabútorokat 
mikro szálas kendõ�vel és 
levendula + teafa illóolajas 
vízzel kell lemosni. Levegő-
fertőtlenítő spray: 10 csepp 
citrom- + 10 csepp levendula-
olaj feloldva 10 ml alkohol-
ban. Ezt 1 liter vízzel elkever-
ni, szétpermetezni a lakásban. 
Ajánlott influenzás megbete-
gedéskor. A legtöbb szennye-
zést mi magunk a szû�kebb 
környezetükben okozzuk. Ha 
a tanácsok felét alkalmazzuk, 
már akkor elmondhatjuk, 
hogy valamit tettünk a kör-
nyezettudatos háztartásért, és 
ezzel együtt egy kis lépés a 
környezetünk megóvásához. 
Következõ� számunkban fog-
lalkozni fogunk a szelektív 
hulladékgyû�jtés a háztartás-
ban.                 
           Bokorné Csonka Judit 

KÖRNYEZETTUDATOS HÁZTARTÁS II. 

 
A világ eljutott arra a pontra, hogy a Föld napját nem csak ünnepelni kell, hanem tenni, sokat tenni azért, hogy szû�kebb és 
tágabb környezetünkben megóvjuk a levegõ�t, a vizeket, növényeket, madarakat, állatokat. \"Ki mondta, hogy nem tudod 

megváltoztatni a világot?\" - Így hangzik a Föld napja mozgalom egyik jelmondata. 
1970-ben tartották meg elõ�ször a Föld napját azzal a céllal, hogy a világ környezetvédõ�inek lelkiismeretét felébresszék az 

egész Föld veszélyeztetettsége iránt. Az elsõ Föld napján, Denis Hayes amerikai egyetemista kezdeményezésére, 1970. 
április 22-én 25 millió amerikai emelte fel szavát a természetért. Ez az esemény nem csak az Egyesült Államokban, ha-

nem az egész világon is fontos változásokat eredményezett.  
A legsúlyosabbak, a talajt, vizeket és a levegõ�t mérgezõ� hulladéklerakók, az atomenergia használata, a szennyezõ� ipari 

üzemek, az autópályákból és városi gépjármû�forgalomból származó egyre súlyosabb légszennyezések, a fogyasztói társa-
dalom által termelt hulladékok hegyei, a természeti értékek eltû�nése, fajok kipusztulása, a vadon kiirtása... 

A Föld napján való megemlékezések, rendezvények alkalmat adnak arra, hogy az emberiség - és az egyes ember is - mér-
legelje, hogyan bánik környezetével, és mit tesz azért, hogy a természet és benne az ember egészségesebben éljen, és a 

természeti értékek megmaradhassanak. A világ eljutott arra a pontra, hogy a Föld napját nem csak ünnepelni kell, hanem 
tenni, sokat kell tenni azért, hogy megóvjuk környezetünket. 

A Föld nem a miénk, csak kölcsön kaptuk. 
Gondoljunk gyermekeinkre, unokáinkra: hogy õ�k is szabadon lélegezhessék be a levegõ�t, futkoshassanak a mezõ�n, a patak 

parton, kirándulhassanak tiszta! erdeinkben. 
 

Tanítsuk meg őket arra, hogyan védjék, tiszteljék környezetüket, és a Földet, amin élnek. 
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KOMPOSZTÁLHATÓ CSOMAGOLÓANYAGOK 

       Örömmel vállaltam 
ennek a cikknek a megírá-
sát, amelyben szeretnék 
beszámolni egy sikeres kí-
sérletrõ�l.       
        Cégünk a sárvári szék-
helyû� STARFOL Plusz 
Csomagolástechnikai Kft az 
élelmiszeripar számára kínál 
csomagolóanyagokat széles 
választékban. A hagyomá-
nyos csomagolóanyagok 
mellett múlt évtõ�l elkezdtük 
a 100%-ban lebomló, kom-
posztálható csomagolóanya-
gok forgalmazását.  
A 2012. szeptember 16-án 
megrendezésre kerülõ� Kör-
nyezetvédelmi Napon a vár 
udvarán mutattuk be a sár-
váriaknak YAMA márkane-
vû� komposztálható termék-
családunkat. Ezek a csoma-
golóanyagok újratermeszt-
hetõ� növényekbõ�l készül-
nek: pl. kukoricából, cukor-
n á d b ó l ,  p á l m a l e v é l -
bõ�l,cellulózból.  
A környezetvédelmi napon 
találkoztam Czibók Tamás 
hulladékgazdálkodási mér-

nökkel és Vígh Viktorral  a 
sárvári Tinódi Gimnázium 
tanárával. Mindketten na-
gyon lelkesek voltak a kom-
posztálható csomagolóanya-
gokkal kapcsolatban. Felme-
rült annak a lehetõ�sége, 
hogy kísérlet alá vessük 
ezeket a csomagolóanyago-
kat a Ketéh Hulladékkezelõ� 
Kft keszthelyi telephelyén. 
    A kísérlet, a csomagoló-
anyagok komposztálhatósá-
gának vizsgálata ún. GORE 
COVER technológiával 
2012.okt. 05-én kezdõ�dött 
meg.   A kísérlet teljes idõ�-
tartama 4 hét volt.  
     A kísérlet elindításánál 
jelen voltak: Péterné 
Ferencz Renáta, Illés Berna-
dett, Pordán Szilárd, Czibók 
Tamás, akiknek ez úton is 
szeretném megköszönni a 
kísérletben való részvételü-
ket.  A kísérlet vizsgálati 
tárgyai: 4 db pálmalevél tál; 
4db cukornád tál; 4 db papír 
alapú sütõ�forma; 4 db CPLA 
kanál; 4 db PLA tégely; 1 

tekercs lebomló szemetes-
z s á k  4 4 0 x 4 4 0 m m .  
A komposzt halomba egy 
1,5 l-es PET palack is elhe-
lyezésre került. 

     A termékek heti rendsze-
rességgel kerültek kivételre a 
szükséges vizsgálatok elvég-
zése miatt. Hetente fotókkal 
dokumentálták a csomagoló-
anyagokon történõ� változáso-
kat.  Megállapítható volt, 

hogy a negyedik hét végére 
m i n d e g y i k  t í p u s ú 
biopolimer jelentõ�s térfo-
gatcsökkenésen ment ke-
resztül és 95%-ban megtör-
tént a komposztálódási fo-
lyamat.     
      A szakemberek vélemé-
nye szerint, elõ�aprítás ese-
tén a visszamaradt 5% is 
komposztálódott volna 4 
hét alatt. A második kom-
posztálási ütemben nagy 
valószínû�séggel , 100%-ban 
lebomlanak a maradványok, 
melyek mérete nem haladta 
meg 0,5cm-t.  
Ezt követõ�en a szerves 
anyag komposztként hasz-
nálható.  CSOMAGOLÓ-
ANYAGOK A FÖLDÉRT-
szlogenünkkel , cégünk 
elkötelezett abban, hogy 
minél szélesebb körben 
megismertessük a bio -
polimereket nemcsak a 
nagyvállalatok és önkor-
mányzatok döntéshozóival, 
hanem a fiatalokkal és a 
lakossággal is, hogy minél 
többen felismerjék annak 

jelentõ�ségét, hogy nem 
mindegy mi kerül a szemét-
be.   

 Hindiné Ódor Mónika     

     STARFOL Plusz Kft. 
            ügyvezetõ� 

Foto: Hindiné Ódor Mónika 

Foto: Hindiné Ódor Mónika 
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     FELHÍVÁS ÖNKÉNTES     
      MUNKÁRA 

A Sárvári Környezetvédõ� és Természetbarát Egyesület  

környezetvédelmi önkéntes munkára diákok és környezetet szere-
tõ�k jelentkezését várja! 

Elérhetõ�ségek: 

 Sárvári Környezetvédõ� és Természetbarát Egyesület 

9600 Sárvár, Tomori P. u. 14. 

zöldsarvar@airplanet.hu 

06 70 560 2903 

Minden segítõ� kéznek örülünk! 
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7. ÉVE TESZÜNK TISZTÁBB VÁROSUNKÉRT 
   Egyesületünk megalaku-
lása óta, nagy figyelmet 
szentel a sárvár belterületén 
és a környezetében lévõ� 
zöldterületek tisztán tartásá-
ra, kitakarítására. Sajnos 
ezek több éves , nem ritkán 
több évtizedes hulladékok-
kal vannak tele. Szerencsére 
jó partnert találtunk ebben a 
munkában a helyi hulladék 
szállító cégben, a helyi is-
kolákban és az utóbbi idõ�-
ben a városunk vezetésé-
ben. Ehhez a nemes ügyhöz 
ma már szinte mindenki 
pozitívan áll hozzá. Ez 
amúgy meg is látszik a vá-
rosunkon, bár ki kell mon-
dani, hogy ez ügyben is sok 
még a tennivaló.  
                      Enzsöl Róbert Fotó: Enzsöl Róbert 

Fotó: INTERNET 
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CSOMAGOLÓANYAG IPARI 
VÁLLALKOZÁS                                          

SÁRVÁR, IKERVÁRI ÚT40.  
Tel./fax.:  
95 /326 944,   
30/9948-554 

WWW.CSAKAPACK.HU                      

egymással. Amikor az 
erdõ� csendjébe bele 
hallgatunk, ami a temp-
lom csendjével azono-
sítható, érezzük a szent 
helyen egy felsõ�bb ren-
dû� hatalom jelenlétét, 
ahol együtt van termé-
szetes szépség, nyuga-
lom, békesség és tiszta 
levegõ�. Akaratlanul is 
mélyebben gondolko-
dunk az ember és ter-
mészet egyensúlyának 

AZ ERDŐ TISZTELETE 

 

„Nem is erdő eztán,  
hanem egy nagy templom,  
Mintha gyertya égne, 
itt-ott a falombban”  

féltésérõ�l, a természet-
védõ�k fokozott felelõ�s-
ségérõ�l és etikájáról. 
Páratlan szép élmény a 
vadvilág, létezik, hogy 
az önismeretig is elju-
tunk általa. Tiszteletre 
méltó, gyönyörû� nyitott 
könyv a Természet sok-
színû�sége, csak tudni 

kell olvasni belõ�le. 
Minden ember elõ�tt 
nyitva áll, és biztosan 
tudom, akik értõ�i a ne-
mesnek és jónak, tisz-
tábban éreznek, mé-
lyebben hisznek, õ�szin-
tébben bíznak és remél-
nek.                        
                Gaál Dezsõ�né      Az erdõ�t-mezõ�t tisztelõ� 

ember számára gyönyö-
rû� ajándék a Természet-
tõ�l, amikor megosztja 
velünk a titkait, igaz 
csak akkor, ha kellõ� 
alázattal érdeklõ�dünk a 
varázslatos világa felõ�l. 
Igen, mert õ� a nagy tit-
kok tudója és Bölcs ren-
dezõ�je, hogy a Földön 
ember és állat, és min-
den élõ�lény kölcsönös 
kapcsolatban legyenek 

Fotó: Bokor Ernő 

Schimmer Lajos 
Üvegezés, képkeretezés 
hő- és  hangszigetelt  
üveg készítése. 
Batthyány u 34. 
Telefon.: 

 30-594-7583 
95-323 364 
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Az egészség megőrzéséről mentőtiszti szemmel: 
Munkám során rendszerint 
akkor találkozom az embe-
rekkel, amikor valamilyen 
egészségüket veszélyeztetõ� 
állapotba kerülnek. Az ok 
vagy baleseti, vagy a szer-
vezetük valamilyen kóros 
mû�ködésének a következ-
ménye. Az alábbiakban 
inkább az utóbbi témával, 
ezek közül is elsõ�sorban a 
szív és érrendszeri megbe-
tegedésekkel, illetve ezek 
megelõ�zésével foglalkoz-
nék.     Ezt a témát azért 
tartom fontosnak, mert ha-
zánkban sajnálatosan magas 
az ilyen jellegû� megbetege-
dések száma, pedig nagyon 
sok lehetõ�ség van a beteg-
ség kialakulásának megelõ�-
zésére, az egészség megõ�r-
zésére.            Az ember 
beleszületik egy családba, 
egy környezetbe. Ezek alap-
vetõ�en meghatározzák a 
további életét. Ezek a hatá-
sok sokszor megfelelõ�ek, 
viszont vannak olyanok, 
amik változtatásra érdeme-
sek. A hatások egy része 
nem befolyásolható. Ilyen 
például a genetikai megha-
tározottság. A hatások jó 
részére viszont hatni tu-
dunk, alakíthatóak. Ehhez 
szükség van egy tudatos 
elhatározásra.  

Ebben az esetben könnyen 
oda tudunk figyelni például 
étkezési szokásainkra: 

- Együnk nyugodt körülmé-
nyek között!  

- Étkezzünk naponta leg-
alább ötször!  

- Próbáljunk meg figyelni 
az ételek minõ�ségére! 

- Fogyasszunk minél több 
zöldséget, gyümölcsöt! 

- Nyilván ezt részben az 
anyagi lehetõ�ségeink befo-
lyásolják, de nyitott szem-

is vegyük figyelembe étele-
ink elkészítésénél.  

- A folyadékbevitel ugyan-
csak fontos egészséget be-
folyásoló tényezõ�. Igyunk 
eleget! Használjuk ki azt, 
hogy környékünkön rendkí-
vül jó minõ�ségû� a csapvíz. 

- Óvakodjunk a magas cu-
kortartalmú üdítõ�k fogyasz-
tásától! Az otthon elkészí-
tett szörpök java sokkal 
egészségesebb, mint a hi-
permarketekben kapható 
üdítõ�k. 

- Az alkoholfogyasztásnál 

mel járva mindenki felfe-
dezhet olcsóbb lehetõ�séget.  

- A táplálkozás során pró-
báljuk minimalizálni a fehér 
cukor bevitelét!  

- Használjunk pl. mézet 
édesítésre!  

- A túlzott sózás káros hatá-
sa régóta ismert. Ezt a tényt 

ügyeljünk a mértékletesség-
re!  

- A dohányzás életet rövidí-
tõ�, életminõ�séget rontó ha-
tásának széleskörû� ismert-
sége ellenére, sajnálatosan 
nagy a dohányzók aránya. 
Az utóbbi évek törvényi 
változásainak köszönhetõ�en 
viszont a passzív dohányzás 

jelentõ�sen háttérbe szorult.  

Az egészségmegõ�rzés má-
sik lényeges eleme a test-
mozgás. A szívbetegek 
szokásait vizsgálva feltû�nõ�, 
hogy nem, vagy alig mo-
zogtak a betegség kialaku-
lása elõ�tt. Éppen ezért szü-
letett az a megfontolandó 
ajánlás, hogy mindenki 
mozogjon legalább heti 3 
alkalommal 1-1 órát! 
Amennyiben sikerül étkezé-
sünket, testmozgásunkat 
racionalizálni, abban az 
esetben sokkal könnyebben 
tudjuk a testsúlyunkat is 
optimális értéken tartani.  

akkor az egyértelmû�, hogy 
kezelést igényel, függetle-
nül attól, hogy ez okozott 
panaszt, vagy sem.   

      Szabó Zoltán mentõ�tiszt 

A túlsúly sok betegség ki-
váltó oka. Talán a legismer-
tebb a magas vérnyomás. 
Ennek megítélése is válto-
zott, egységessé vált. Kor-
tól, testsúlytól függetlenül 
akkor beszélünk hipertóniá-
ról, ha a mért vérnyomásér-
ték rendszeresen 140/90 
Hgmm feletti. Bármelyik, 
ha tartósan magasabb ennél, 

 

KÉRJÜK  
TÁMOGASSON  

BENNÜNKET! 

ADÓJA  1%-VAL 
ADÓSZÁMUNK: 

18897700-1-18 

Fotó: INTERNET 
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DIÁKÉLET KÖZÉPISKOLÁSKÉNT AZ OTDK-ÁN 
Az Országos Kö-

zépiskolai Földtudományi 
Diákkonferencián a hidroló-
gia szekcióban elért elsõ� 
helyezésemmel lehetõ�ségem 
nyílt részt venni a XXXI. 
Országos Tudományos Diák-
köri Konferencián (OTDK) a 
Fizika, Földtudományok és 
Matematika Szekcióban.  A 
konferenciát a Budapesti 
Mû�szaki és Gazdaságtudo-
mányi Egyetem Természettu-
dományi és Építõ�mérnöki 
Karán szervezték meg. Fel-
készítõ� tanárommal, Vígh 
Viktorral csütörtök reggel 
utaztunk el, és péntek délután 
érkeztünk haza. Elõ�adásom-
ban Sárvár felszín alatti vize-
it elemeztem geológiai és 
fenntarthatósági szempont-
ból, valamint egy sárvári 
forrás (Álló-kút) komplex 
vizsgálatának eredményeit 
mutattam be. Az én szekci-

ómban, a hidrogeológia 
tagozaton hét elõ�adást hall-
gathattunk meg, ezek mind-
mind színvonalas elõ�adások 
voltak és mély kutatómunka 
elõ�zte meg õ�ket, hiszen 
rajtam kívül az összes elõ�-
adó egyetemista vagy 
doktorandusz hallgató volt. 
A megnyitó után két plená-
ris elõ�adást, illetve a konfe-
rencia során rengeteg érde-
kes témájú prezentációt 
tekinthettünk meg, a kvan-
tumfizikától kezdve, a 

geoinformatikán át, a 
nanoszerkezetekig. A konfe-
rencián nagyon jó ellátásban 
részesültünk, csütörtökön 
este pedig banketten vehet-
tünk részt. A fáradalmakat 
egy háromcsillagos, jól fel-
szerelt hotelben pihenhettük 
ki. 

 Nagyon jól éreztem 
magam a konferencia során, 
és rendkívül sok, hasznos 
dolgot tanultam. Késõ�bb, 
egyetemistaként is szeretnék 
eljutni ide! 

Ezúton fejezem ki 
hálás köszönetemet témave-
zetõ�mnek, Vígh Viktor kö-
zépiskolai biológia-földrajz 
szakos tanárnak, az OTDK 
dolgozat megírásához nyúj-
tott szakmai segítségéért. 
Továbbá szeretném megkö-
szönni dr. Hartai Éva tanárnõ�, 
a Miskolci Egyetem, Mû�szaki 
Földtudományi Kara, Föld-
tan-Teleptani Tanszék egye-
temi docensének segítségét és 

támogatását. Külön köszönet-
tel tartozom Kozma Sándor-
nak a Bányavállalkozók Or-
szágos Egyesületének elnöké-
nek anyagi támogatásáért. 
Végül, de nem utolsó sorban a 
Sárvári Környezetvédõ� és 
Természetbarát Egyesület 
tagjainak az Álló-kút forrás 
kutatásában nyújtott segítsé-
gükért.  
                         Ruzsa Norbert 
    STG, 11.A osztályos tanuló 

Fotó: Vigh Viktor 

Fotó: Vigh Viktor 

Fotó: Vigh Viktor 

Please purchase PDFcamp Printer on http://www.verypdf.com/ to remove this watermark.

http://www.verypdf.com/


 

 

2013. ÁPRILIS   VII. évfolyam 2. szám 11. oldal 

MEGÉRKEZTEK A GÓLYÁK SÁRVÁRRA 

    Az idén is folyamatosan figyeli egyesületünk a gólyák megérkezését, és életét. 
Április 1-én a H-DUCK kémény tetején lévõ� fészekbe megérkezett elsõ�ként a hím és 4 nap után követte a tojó . 
Április 3-án Bocskai úti villanyoszlopon elhelyezett gólyakosarat foglalták el a lakók. 
Április 11-én a Várkerületi Óvoda kéményén lévõ� fészekbe érkeztek meg a gólyák. 
    Terveink szerint az idén sikeres költés után, szeretnénk a fiókákat gyû�rû�zéssel megjelölni, a Magyar Madártani 
    Egyesület szakemberének közremû�ködésével. 

Bokor Ernõ�  

Fotó: Bokor Ernő Fotó: Bokor Ernő 

 

FELHÍVÁS A LAKOSSÁGHOZ! 
 

                                  TÁMOGASSA A KÖRNYEZETVÉDELEM ÜGYÉT, 
ÉLJEN EGÉSZSÉGESEBBEN, TISZTÁBB SZEBB KÖRNYEZETBEN! 

 

VEGYEN RÉSZT PROGRAMJAINKON! 
 

Kerékpártúrák:  
Havi rendszerességgel a médiában meghirdetett időpontokban.  

Jelmondatunk:  „Természet(esen) két keréken”   
 

Kirándulások: 
Egyesületi kirándulások, amire minden érdeklődőt szeretettel várunk.  

A médiában meghirdetett időpontokban, önköltséges alapon. /max.2000 Ft/fő / 
Következő: Őrség, Június 8.-án 

Kapcsolattartó: 
Bokorné Csonka Judit 

Sárvári Környezetvédő és Természetbarát Egyesület 
9600 Sárvár, Tomori Pál u.14. 
Telefon:    06 70 5602903 

E-mail: zoldsarvar@airplanet.hu 

Please purchase PDFcamp Printer on http://www.verypdf.com/ to remove this watermark.

http://www.verypdf.com/
mailto:zoldsarvar@airplanet.hu


 

 

7. évfolyam 
2. szám ZÖLD Sárvár 

 
 

ZÖLDSÁRVÁR 
 
 

Kiadja: 
 
 

Sárvári Környezetvédő és 
Természetbarát Egyesület 
9600 Sárvár, Tomori Pál u.14. 

 
Felelős kiadó: 

Bokorné Csonka Judit 
 

Telefon:    06 70 5602903 
 
 
 

Felelős szerkesztő: 
Enzsöl Róbert 

 
 

E-mail: 
zoldsarvar@airplanet.hu 

 

Hirdetésszervező: 
Simon Attila 

 

Fotók: 
Bokor Ernő 
Czibók Tamás 
Enzsöl Róbert 

Hindiné Ódor Mónika 
Vigh Viktor 
Internet 

 

Nyomda:  
Újsziget-rota, Sárvár 

 
 

  

  TEVÉKENYSÉGEINK: 
ASZTALOSIPARI TERMÉKEK GYÁRTÁSA, 

HULLADÉKGYÛ�JTÉS, - ÚJRAHASZNOSÍTÁS, -KEZELÉS 
VAS– ÉS FÉMHULLADÉK KISKERESKEDELME 

VAS– ÉS FÉMHULLADÉK NAGYKERESKEDELME 
 

TERMÉKEINK: 
 BURKOLAT 
 BÚTOR 

LAKBERENDEZÉSI TÁRGYAK 
 LÉPCSŐK 

NYÍLÁSZÁRÓK 
9600 SÁRVÁR, Ipartelep u. 1. 

06-95-320 103 

      1. – Szeméttároló röviden 
      2. – Ilyen rigófaj is van 
      3. – A folyó kilép a medréből 
      4. – Mackómama kisfia 
      5. – Ebből áll az eső  
      6. –A kínai nép fő eledele 
      7. – Ilyen föld kell a magok csírázásához 
      8. – Szabad tapsifüles 
      9. – Műanyag szelektív gyűjtő színe visszafelé 
    10. – Legnagyobb költöző madarunk 
    11. – Régen azbeszttel is készülő tetőanyag 
    12. – Szájnedvvel szennyezett 
    13. – Fenyőfa termése 
    14. – Az elefántok nagy első nyúlványa 

        1.         

  2.               

      3.           

4.                 

  5.               

  6.               

      7.           

  8.               

9.                 

      10.           

    11.             

      12.           

  13.               

   14.            

KEDVES GYEREKEK! 
Áprilisi keresztrejtvényünk megfejtése  

„ GYURGYALAG” volt.  
Szerencsés megfejtőnk: FEKETE ZSOLT volt. 

GRATULÁLUNK! Nyereményét egyesületünk címén, 
munkanapokon  16.00 óra  után átveheti   !  

A mostani rejtvény megfejtését is az egyesület címére 
(9600 SÁRVÁR, Tomori Pál u. 14.) kérjük beküldeni! 

Jó szórakozást! 
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